„Heimliche*r Chef*in“

[bookmark: _GoBack]Körpersprache

Ziel des Spiels: Herausfinden, wer der/die Chef*in ist (Körpersprache) 
	
Zeit: 10 – 15 Minuten

Gruppengröße: 15 – 30 Personen
	
Platz: ausreichend Platz, um sich im Kreis aufzustellen  
	
Material: nicht erforderlich 
	
Vorbereitung: keine
	
		
Spielregeln:
Die Gruppe steht oder sitzt im Kreis und schließt die Augen. Der/die Spielleiter*in geht im Rücken der Gruppe die Runde ab und bestimmt eine*n Mitspieler*in zum/zur heimlichen Chef*in – dieser Person wird auf den Rücken getippt. Die Gruppe öffnet wieder die Augen und stellt Vermutungen an, wer der/die heimliche Chef*in geworden ist. Der/die heimliche Chef*in gibt bewusst eine falsche Vermutung ab, um sich nicht zu verraten. 
Mehrere Runden spielen - zum Abschluss alle zum/zur Chef bestimmen. Es entsteht eine ungeheure Spannung.

· Transfer Ein Spiel zur Wahrnehmung von Körpersprache: Wie sich Inneres nach außen spiegelt. 

Körpersprache, Wahrnehmung (innere Sicherheit - Wirkung)




2

1

